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అథ సప్త మోఽధ్యాయః । జా్ఞనవిజా్ఞనయోగః 

శీ్రభగవానువాచ । 
 

మయ్యాసక్త మనః పార్థ     యోగం యుఞ్జ నమదాశీ్యః । 

అసంశ్యం సమగీం మం    యథా జా్ఞసాసి తచఛృణు ॥ ౭-౧॥ 

జా్ఞనం తేఽహం సవిజా్ఞనం    ఇదం వక్ష్య ామాశేషతః । 

యజా్ఞత్వా నేహ భూయోఽనాత్  జా్ఞతవామవశిషాతే ॥ ౭-౨॥ 

మనుష్యాణం సహసే్రషు    క్శిిదాతతి సిదధ యే । 

యతత్వమపి సిదాధ నం    క్శిినమం వేతిత  తతత ాతః ॥ ౭-౩॥ 

భూమిరాపోఽనలో వాయుః    ఖం మనో బుద్ధధ రేవ చ । 

అహఙ్కార్ ఇతీయం మే    భినా పే్క్ృతిర్షట ధ్య ॥ ౭-౪॥ 

అప్రేయమితసత ానాం    పే్క్ృతిం విద్ధధ  మే ప్రామ్ । 

జీవభూత్వం మహాబాహో    యయేదం ధ్యర్ాతే జగత్ ॥ ౭-౫॥ 

ఏతద్యానీని భూత్వని     సరాాణీత్యాప్ధ్యర్య । 

అహం క్ృత్ాసా జగతః    పే్భవః పే్లయసత థా ॥ ౭-౬॥ 

మతత ః ప్ర్తర్ం ననాత్    కిఞ్చిదసిత  ధనఞ్జ య । 

మయి సర్ామిదం పేోతం    సూతేే మణిగణ ఇవ ॥ ౭-౭॥ 

ర్సోఽహమప్స్ కౌనేత య    పే్భాసిమ శ్శిసూర్ాయోః । 

పే్ణవః సర్ావేదేషు     శ్బ్ద ః ఖే పౌరుషం నృషు ॥ ౭-౮॥ 

ప్సణ్యా గనధ ః ప్ృథివాాం చ    తేజశ్చిసిమ విభావసౌ । 

జీవనం సర్ాభూతేషు    తప్శ్చిసిమ తప్సిాషు ॥ ౭-౯॥ 

బీజం మం సర్ాభూత్వనం   విద్ధధ  పార్థ  సనతనమ్ । 



బుద్ధధ రుుద్ధధ మత్వమసిమ    తేజస్రత జసిానమహమ్ ॥ ౭-౧౦॥ 

బ్లం బ్లవత్వం చాహం    క్ష్మరాగవివర్జజ తమ్ । 

ధరామవిరుద్యధ  భూతేషు    క్ష్మోఽసిమ భర్తర్య భ ॥ ౭-౧౧॥ 

యే చైవ సాతిత ాక్ష్ భావాః    రాజసాసాత మసాశ్ి యే । 

మతత  ఏవేతి త్వనిాద్ధధ      న తాహం తేషు తే మయి ॥ ౭-౧౨॥ 

తేిభిరుు ణమయైరాావైః    ఏభిః సర్ామిదం జగత్ । 

మోహితం నభిజ్ఞనతి    మమేభాః ప్ర్మవాయమ్ ॥ ౭-౧౩॥ 

దైవీ హ్యాష్య గుణమయీ    మమ మయ్య దుర్తాయ్య । 

మమేవ యే పే్ప్దానేత     మయ్యమేత్వం తర్నిత  తే ॥ ౭-౧౪॥ 

న మం దుషాృతినో మూఢః   పే్ప్దానేత  నరాధమః । 

మయయ్యప్హృతజా్ఞనః    ఆసుర్ం భావమశీిత్వః ॥ ౭-౧౫॥ 

చత్యర్జాధ్య భజనేత  మం    జనః సుక్ృతినోఽరుజ న । 

ఆర్తత  జిజా్ఞసుర్రాథ ర్థథ      జా్ఞనీ చ భర్తర్య భ ॥ ౭-౧౬॥ 

తేష్యం జా్ఞనీ నితాయుక్త ః    ఏక్భకిత ర్జాశిషాతే । 

పేియో హి జా్ఞనినోఽతార్థ మ్   అహం స చ మమ పేియః ॥ ౭-౧౭॥ 

ఉదారాః సర్ా ఏవైతే     జా్ఞనీ త్వాతై్మవ మే మతమ్ । 

ఆసిథ తః స హి యుక్ష్త త్వమ    మమేవానుతత మం గతిమ్ ॥ ౭-౧౮॥ 

బ్హూనం జనమనమనేత     జా్ఞనవానమం పే్ప్దాతే । 

వాసుదేవః సర్ామితి     స మహాత్వమ సుదుర్ల భః ॥ ౭-౧౯॥ 

క్ష్మైసై్తసై్తర్హ ృతజా్ఞనః     పే్ప్దానేత ఽనాదేవత్వః । 

తం తం నియమమసాథ య    పే్క్ృత్వా నియత్వః సాయ్య ॥ ౭-౨౦॥ 



యో యో య్యం య్యం తనుం భక్త ః  శీ్దధ య్యర్జిత్యమిచఛతి । 

తసా తసాాచలం శీ్దాధ ం    త్వమేవ విదధ్యమాహమ్ ॥ ౭-౨౧॥ 

స తయ్య శీ్దధ య్య యుక్త ః    తసాారాధనమీహతే । 

లభతే చ తతః క్ష్మన్    మయైవ విహిత్వనిహ  త్వన్ ॥ ౭-౨౨॥ 

అనత వత్యత  ఫలం తేష్యం    తదావతాలపమేధసామ్ । 

దేవానేద వయజో య్యనిత     మదాక్ష్త  య్యనిత  మమపి ॥ ౭-౨౩॥ 

అవాక్త ం వాకిత మప్నాం    మనానేత  మమబుదధ యః । 

ప్ర్ం భావమజ్ఞననత ః     మమవాయమనుతత మమ్ ॥ ౭-౨౪॥ 

నహం పే్క్ష్శ్ః సర్ాసా    యోగమయ్యసమవృతః । 

మూఢోఽయం నభిజ్ఞనతి   లోకో మమజమవాయమ్ ॥ ౭-౨౫॥ 

వేదాహం సమతీత్వని     వర్త మనని చారుజ న । 

భవిష్యాణి చ భూత్వని    మం త్య వేద న క్శ్ిన ॥ ౭-౨౬॥ 

ఇచాఛదేాషసముతేథ న     దానద ామోహ్యన భార్త । 

సర్ాభూత్వని సమోమహం    సరేు  య్యనిత  ప్ర్నత ప్ ॥ ౭-౨౭॥ 

యేష్యం తానత గతం పాప్ం    జననం ప్సణాక్ర్మణమ్ । 

తే దానద ామోహనిరుమక్ష్త ః    భజనేత  మం దృఢవేత్వః ॥ ౭-౨౮॥ 

జరామర్ణమోక్ష్య య     మమశీితా యతనిత  యే । 

తే బే్హమ తద్ధాదుః క్ృత్ామ్   అధ్యాతమం క్ర్మ చాఖిలమ్ ॥ ౭-౨౯॥ 

సాధిభూత్వధిదైవం మం    సాధియజాం చ యే విదుః । 

పే్య్యణక్ష్లేఽపి చ మం    తే విదురుాక్త చేతసః ॥ ౭-౩౦॥ 

 



ఓం తత్ద్ధతి శీ్రమదాగవద్గు త్వసూప్నిషత్య్ బే్హమవిదాాయ్యం యోగశ్చస్రత ే 

శీ్రక్ృషా్యరుజ నసంవాదే జా్ఞనవిజా్ఞనయోగో నమ సప్త మోఽధ్యాయః ॥ ౭॥ 

  



அத ஸப்தம ோऽத்யோயஃ । ஜ்ஞோநவிஜ்ஞோநமயோகஃ 
 
 
ஶ்ரீபகவோநுவோச । 
 
 ய்யோஸக்த நோஃ போர்த மயோகஂ  யுஞ்ஜந் தோஶ்ரயஃ । 
அஸ ஶஂயஂ  ஸ க்ரஂ   ோஂ  யதோ ஜ்ஞோஸ்யஸி தச்சணு ॥ ௭-௧॥ 
ஜ்ஞோநஂ  மதऽஹ  ஂஸவிஜ்ஞோநஂ  இதஂ  வக்ஷ்யோம்யமஶஷதஃ । 
யஜ்ஜ்ஞோத்வோ மநஹ பூமயோऽந்யத் ஜ்ஞோதவ்ய வஶிஷ்யமத ॥ ௭-௨॥ 
 நுஷ்யோணோஂ  ஸஹஸ்மரஷு கஶ்சித்யததி ஸித்தமய । 
யததோ பி ஸித்தோநோஂ  கஶ்சிந் ோஂ  மவத்தி தத்த்வதஃ ॥ ௭-௩॥ 
பூ ிரோமபோऽநம ோ வோயுஃ கஂ   மநோ புத்திமரவ ச । 
அஹங்கோர இதீயஂ  ம  பிந்நோ ப்ரகதிரஷ்டதோ ॥ ௭-௪॥ 
அபமரய ிதஸ்த்வந்யோஂ  ப்ரகதிஂ  வித்தி ம  பரோம் । 
ஜவீபூதோஂ   ஹோபோமஹோ யமயதஂ  தோர்யமத ஜகத் ॥ ௭-௫॥ 
ஏதத்மயோநீநி பூதோநி ஸர்வோணதீ்யுபதோரய । 
அஹ  ஂகத்ஸ்நஸ்ய ஜகதஃ ப்ரபவஃ ப்ர யஸ்ததோ ॥ ௭-௬॥ 
 த்தஃ பரதரஂ  நோந்யத் கிஞ்சிதஸ்தி தநஞ்ஜய । 
 யி ஸர்வ ிதஂ  ப்மரோதஂ  ஸூத்மர  ணிகணோ இவ ॥ ௭-௭॥ 
ரமஸோऽஹ ப்ஸு ககௌந்மதய ப்ரபோஸ் ி ஶஶிஸூர்யமயோஃ । 
ப்ரணவஃ ஸர்வமவமதஷு ஶப்தஃ மக கபௌருஷஂ  நஷு ॥ ௭-௮॥ 
புண்மயோ கந்தஃ பதிவ்யோஂ  ச மதஜஶ்சோஸ் ி விபோவகஸௌ । 
ஜவீநஂ  ஸர்வபூமதஷு தபஶ்சோஸ் ி தபஸ்விஷு ॥ ௭-௯॥ 
பஜீஂ   ோஂ  ஸர்வபூதோநோஂ  வித்தி போர்த ஸநோதநம் । 
புத்திர்புத்தி தோ ஸ் ி மதஜஸ்மதஜஸ்விநோ ஹம் ॥ ௭-௧௦॥ 
ப ஂ  ப வதோஂ  சோஹ  ஂகோ ரோகவிவர்ஜிதம் । 
தர் ோவிருத்மதோ பூமதஷு கோம ோऽஸ் ி பரதர்ஷப ॥ ௭-௧௧॥ 
மய சசவ ஸோத்த்விகோ போவோஃ ரோஜஸோஸ்தோ ஸோஶ்ச மய । 
 த்த ஏமவதி தோந்வித்தி ந த்வஹ  ஂமதஷு மத  யி ॥ ௭-௧௨॥ 
த்ரிபிர்குண சயர்போசவஃ ஏபிஃ ஸர்வ ிதஂ  ஜகத் । 
ம ோஹிதஂ  நோபிஜோநோதி  ோம ப்யஃ பர வ்யயம் ॥ ௭-௧௩॥ 
சதவ ீஹ்மயஷோ குண ய ீ    ோயோ துரத்யயோ । 
 ோம வ மய ப்ரபத்யந்மத  ோயோம தோஂ  தரந்தி மத ॥ ௭-௧௪॥ 
ந  ோஂ  துஷ்கதிமநோ மூடோஃ ப்ரபத்யந்மத நரோத ோஃ । 
 ோயயோபஹதஜ்ஞோநோஃ ஆஸுரஂ  போவ ோஶ்ரிதோஃ ॥ ௭-௧௫॥ 



சதுர்விதோ பஜந்மத  ோஂ  ஜநோஃ ஸுகதிமநோऽர்ஜுந । 
ஆர்மதோ ஜிஜ்ஞோஸுரர்தோர்தீ ஜ்ஞோநீ ச பரதர்ஷப ॥ ௭-௧௬॥ 
மதஷோஂ  ஜ்ஞோநீ நித்யயுக்தஃ ஏகபக்திர்விஶிஷ்யமத । 
ப்ரிமயோ ஹி ஜ்ஞோநிமநோऽத்யர்தம் அஹ  ஂஸ ச    ப்ரியஃ ॥ ௭-௧௭॥ 
உதோரோஃ ஸர்வ ஏசவமத ஜ்ஞோநீ த்வோத்ச வ ம   தம் । 
ஆஸ்திதஃ ஸ ஹி யுக்தோத் ோ  ோம வோநுத்த ோஂ  கதிம் ॥ ௭-௧௮॥ 
பஹூநோஂ  ஜந் நோ ந்மத ஜ்ஞோநவோந் ோஂ  ப்ரபத்யமத । 
வோஸுமதவஃ ஸர்வ ிதி ஸ  ஹோத் ோ ஸுதுர் பஃ ॥ ௭-௧௯॥ 
கோச ஸ்சதஸ்சதர்ஹதஜ்ஞோநோஃ ப்ரபத்யந்மதऽந்யமதவதோஃ । 
தஂ  தஂ  நிய  ோஸ்தோய ப்ரகத்யோ நியதோஃ ஸ்வயோ ॥ ௭-௨௦॥ 
மயோ மயோ யோஂ  யோஂ  தநு  பக்தஃ ஶ்ரத்தயோர்சிது ிச்சதி । 
தஸ்ய தஸ்யோச ோஂ  ஶ்ரத்தோஂ  தோம வ விததோம்யஹம் ॥ ௭-௨௧॥ 
ஸ தயோ ஶ்ரத்தயோ யுக்தஃ தஸ்யோரோதந ீஹமத । 
 பமத ச ததஃ கோ ோந்  சயவ விஹிதோந்ஹி தோந் ॥ ௭-௨௨॥ 
அந்தவத்து ப ஂ  மதஷோஂ  தத்பவத்யல்பம தஸோம் । 
மதவோந்மதவயமஜோ யோந்தி  த்பக்தோ யோந்தி  ோ பி ॥ ௭-௨௩॥ 
அவ்யக்தஂ  வ்யக்தி ோபந்நஂ   ந்யந்மத  ோ புத்தயஃ । 
பரஂ  போவ ஜோநந்தஃ   ோவ்யய நுத்த ம் ॥ ௭-௨௪॥ 
நோஹ  ஂப்ரகோஶஃ ஸர்வஸ்ய மயோக ோயோஸ ோவதஃ । 
மூமடோऽயஂ  நோபிஜோநோதி ம ோமகோ  ோ ஜ வ்யயம் ॥ ௭-௨௫॥ 
மவதோஹ  ஂஸ தீதோநி வர்த ோநோநி சோர்ஜுந । 
பவிஷ்யோணி ச பூதோநி  ோஂ  து மவத ந கஶ்சந ॥ ௭-௨௬॥ 
இச்சோத்மவஷஸமுத்மதந த்வந்த்வம ோமஹந போரத । 
ஸர்வபூதோநி ஸம்ம ோஹ  ஂஸர்மக யோந்தி பரந்தப ॥ ௭-௨௭॥ 
மயஷோஂ  த்வந்தகதஂ  போபஂ  ஜநோநோஂ  புண்யகர் ணோம் । 
மத த்வந்த்வம ோஹநிர்முக்தோஃ பஜந்மத  ோஂ  தடவ்ரதோஃ ॥ ௭-௨௮॥ 
ஜரோ ரணம ோக்ஷோய  ோ ோஶ்ரித்ய யதந்தி மய । 
மத ப்ரஹ்  தத்விதுஃ கத்ஸ்நம் அத்யோத் ஂ  கர்  சோகி ம் ॥ ௭-௨௯॥ 
ஸோதிபூதோதிசதவஂ   ோஂ  ஸோதியஜ்ஞஂ  ச மய விதுஃ । 
ப்ரயோணகோம ऽபி ச  ோஂ  மத விதுர்யுக்தமசதஸஃ ॥ ௭-௩௦॥ 
 
ௐ தத்ஸதிதி ஶ்ரீ த்பகவத்கீதோஸூபநிஷத்ஸு 
ப்ரஹ் வித்யோயோஂ  மயோகஶோஸ்த்மர ஶ்ரீகஷ்ணோர்ஜுநஸ வஂோமத 
ஜ்ஞோநவிஜ்ஞோநமயோமகோ நோ  ஸப்தம ோऽத்யோயஃ ॥ ௭॥ 


