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అథ ష ఽ యః । న గః 
భగ చ । 

అ తః కర ఫలం    ర ం కర  క  యః । 
స సం  చ  చ   న ర ర  యః ॥ ౬-౧॥ 
యం సం స  ః  గం తం  ణవ । 
న హ సంన ససఙ ల ః    భవ  కశ న ॥ ౬-౨॥ 
ఆ గం   కర  రణ చ  । 

ఢస  త ౖ వ   శమః రణ చ  ॥ ౬-౩॥ 
య      న కర స షజ  । 
సర సఙ ల సం    ఢస చ  ॥ ౬-౪॥ 
ఉద త నం   నమవ ద  । 
ఆ ౖ వ త  బ ః   ఆ ౖ వ త నః ॥ ౬-౫॥ 
బ త నసస    ౖ త  తః । 
అ త న  శ    వ ౖ వ శ వ  ॥ ౬-౬॥ 

త నః ప నస     పర  స తః । 
ష ఖ ః         త  ప న ః ॥ ౬-౭॥ 

న నతృ    ట  యః । 
క ఇ చ     సమ శ ఞ నః ॥ ౬-౮॥ 

హృ న-మధ స ష బ  । 



ష  చ     సమ ష  ॥ ౬-౯॥ 
 త సతత    ఆ నం రహ  తః । 

ఏ  యత    రప గహః ॥ ౬-౧౦॥ 
  ప ప     ర సన త నః । 

తం చం   ౖ న తర  ॥ ౬-౧౧॥ 
త ౖ గం మనః కృ    యత య యః । 
ఉప స       గ త ద  ॥ ౬-౧౨॥ 
సమం య వం    రయన చలం రః । 
స  గం స ం   శ నవ కయ  ॥ ౬-౧౩॥ 
ప  గత ః    బహ వ  తః । 
మనః సంయమ  మ తః      క ఆ త మత రః ॥ ౬-౧౪॥ 

ఞ వం స నం    యత నసః । 
ం ణపర ం        మత ం మ గచ  ॥ ౬-౧౫॥ 

త శ త  ఽ    న ౖ నమనశ తః । 
న స ప లస    గ  ౖ వ న ॥ ౬-౧౬॥ 

ర రస     క షస  కర  । 
కస వ ధస         భవ  ఃఖ  ॥ ౬-౧౭॥ 

య  యతం త    ఆత వ ష  । 
ఃస ృహః సర భ ః     క ఇ చ  త  ॥ ౬-౧౮॥ 



య   తసః   ఙ  ప  స ృ  । 
 యత తస   ఞ  గ త నః ॥ ౬-౧౯॥ 

య పరమ  తం   దం గ వ  । 
యత ౖ త నం    పశ త  ష  ॥ ౬-౨౦॥ 

ఖ త కం యత    హ మ య  । 
 యత న ౖ యం       తశ ల  తత తః ॥ ౬-౨౧॥ 

యం ల  పరం భం  మన  కం తతః । 
య  న ః న       ల  ॥ ౬-౨౨॥ 
తం  ఃఖసం గ- గం గసం త  । 
స శ న కవ ః      ఽ ణ త  ॥ ౬-౨౩॥ 
సఙ ల పభ ం   త  స న షతః । 
మన ౖ య మం      యమ  సమనతః ॥ ౬-౨౪॥ 
శ ౖ ః శ ౖ పర      ధృ గృ త  । 
ఆత సంసం మనః కృ       న ద  న  ॥ ౬-౨౫॥ 
య  య  శ ర    మనశ ఞ లమ ర  । 
తతస  య ౖ త    ఆత వ వశం న  ॥ ౬-౨౬॥ 
ప నమనసం నం   నం ఖ తమ  । 
ఉ ౖ  నరజసం    బహ తమకల ష  ॥ ౬-౨౭॥ 

ఞ వం స నం    గతకల షః । 



న బహ సంస ర     అత నం ఖమ  ॥ ౬-౨౮॥ 
సర తస నం   సర  త  । 
ఈ  గ    సర త సమదర నః ॥ ౬-౨౯॥ 

 ం పశ  సర త   సర ం చ మ  పశ  । 
త హం న పణ    స చ  న పణశ  ॥ ౬-౩౦॥ 
సర త తం  ం  భజ కత తః । 
సర  వర ఽ        స  మ  వర  ॥ ౬-౩౧॥ 
ఆ ప న సర త   సమం పశ  ఽ న । 

ఖం  య   ఃఖం    స  పర  మతః ॥ ౬-౩౨॥ 
అ న ఉ చ । 

ఽయం గస  కః  న మ దన । 
ఏత హం న ప   చఞ ల ం  ॥ ౬-౩౩॥ 
చఞ లం  మనః కృష   ప  బలవ  దృఢ  । 
త హం గహం మ     వ ష ర  ॥ ౬-౩౪॥ 
భగ చ । 

అసంశయం మ    మ  గహం చల  । 
అ న  య        ౖ ణ చ గృహ  ॥ ౬-౩౫॥ 
అసంయ త  గః   ప ఇ   మ ః । 
వ త   యత      శ ఽ యతః ॥ ౬-౩౬॥ 



అ న ఉ చ । 
అయ ః శద తః   చ త నసః । 
అ ప  గసం ం      ం గ ం కృష గచ  ॥ ౬-౩౭॥ 
క భయ భషః   భ వ నశ  । 
అప  మ        బహ ణః ప  ॥ ౬-౩౮॥ 
ఏత  సంశయం కృష   మరస షతః । 
త దన ః సంశయ స        న పపద  ॥ ౬-౩౯॥ 
భగ చ । 
ర ౖ హ త    శసస  ద  । 

న  క ణకృత       ర ం త గచ  ॥ ౬-౪౦॥ 
ప  ణ కృ ం    ఉ  శ ః స ః । 

ం మ ం       గభ ఽ య  ॥ ౬-౪౧॥ 
అథ  వ     భవ  మ  । 
ఏత  రభతరం      జన  య దృశ  ॥ ౬-౪౨॥ 
తత తం సం గం   లభ  ర క  । 
యత  చ త  యః   సం  ననన ॥ ౬-౪౩॥ 

న ౖ వ   య  హ వ ఽ  సః । 
ర  గస     శబబ వర  ॥ ౬-౪౪॥ 

పయ ద త న     సం ద షః । 



అ కజన సం దః      త   ప ం గ  ॥ ౬-౪౫॥ 
తప ఽ     ఽ  మ ఽ కః । 
క భ        త  భ న ॥ ౬-౪౬॥ 

మ  స ం   మద న త  । 
శ న జ   ం     స  కత  మతః ॥ ౬-౪౭॥ 
 
ఓం తత  మద గవ ప ష  
బహ ం గ  కృ నసం  
ఆత సంయమ  మ ష ఽ యః ॥ ౬॥ 

  



அத ஷ ேடாऽ யாயஃ ।  

யாநேயாகஃ 
 

பகவா வாச । 
 

அநா தஃ க மபலஂ  கா யஂ  க ம கேராதி யஃ । 

ஸ ஸஂ யா  ச ேயாகீ ச ந நிர நி ந சா யஃ ॥ ௬-௧॥ 

யஂ  ஸஂ யாஸமிதி ராஹுஃ ேயாகஂ  தஂ  வ தி பா டவ । 

ந யஸஂ ய தஸ க பஃ ேயாகீ பவதி க சந ॥ ௬-௨॥ 

ஆ ே ா ேந ேயாகஂ  க ம காரண யேத । 

ேயாகா ட ய த ையவ ஶமஃ காரண யேத ॥ ௬-௩॥ 

யதா ஹி ேந யா ேதஷு ந க ம வ ஷ ஜேத । 

ஸ வஸ க பஸஂ யா  ேயாகா ட தேதா யேத ॥ ௬-௪॥ 

உ தேரதா மநா மாநஂ  நா மாநமவஸாதேய  । 

ஆ ைமவ யா மேநா ப ஃ ஆ ைமவ ரா மநஃ ॥ ௬-௫॥ 

ப ரா மா மந த ய ேயநா ைமவா மநா ஜிதஃ । 

அநா மந  ஶ ேவ வ ேததா ைமவ ஶ வ  ॥ ௬-௬॥ 

ஜிதா மநஃ ரஶா த ய பரமா மா ஸமாஹிதஃ । 

ஶேீதா ணஸுக ஃேகஷு ததா மாநாபமாநேயாஃ ॥ ௬-௭॥ 

ஞாநவ ஞாநத தா மா ட ேதா வஜிேத யஃ । 

த இ யேத ேயாகீ ஸமேலா டா மகா சநஃ ॥ ௬-௮॥ 

ஸுஹ மி ரா தா நம ய த ேவ யப ஷு । 

ஸா வப  ச பாேபஷு ஸம தி வஶி யேத ॥ ௬-௯॥ 

ேயாகீ ஜத ஸதத  ஆ மாநஂ  ரஹஸி திதஃ । 

ஏகாகீ யதசி தா மா நிராஶரீப ரஹஃ ॥ ௬-௧௦॥ 

ஶுெசௗ ேதேஶ ரதி டா ய திரமாஸநமா மநஃ । 

நா தஂ  நாதிநசஂ  ைசலாஜிந ேஶா தர  ॥ ௬-௧௧॥ 

த ைரகா ரஂ  மநஃ க வா யதசி ேத ய யஃ । 

உபவ யாஸேந யா  ேயாகமா மவஶு தேய ॥ ௬-௧௨॥ 

ஸமஂ  காயஶிேரா வஂ  தாரய நசலஂ  திரஃ । 

ஸ ேர ய நாஸிகா ரஂ  வஂ  திஶ சாநவேலாகய  ॥ ௬-௧௩॥ 

ரஶா தா மா வ கதபஃ ர மசா ரேத திதஃ । 

மநஃ ஸ யஂ ய ம சி தஃ த ஆ த ம பரஃ ॥ ௬-௧௪॥ 



ஜ ேநவஂ  ஸதா மாநஂ  ேயாகீ நியதமாநஸஃ । 

ஶா திஂ  நி வாணபரமாஂ  ம ஸஂ தாமதிக சதி ॥ ௬-௧௫॥ 

நா ய நத  ேயாேகாऽ தி ந ைசகா தமந நதஃ । 

ந சாதி வ நஶலீ ய ஜா ரேதா ைநவ சா ஜுந ॥ ௬-௧௬॥ 

தாஹாரவஹார ய தேச ட ய க மஸு । 

த வ நாவேபாத ய ேயாேகா பவதி ஃகஹா ॥ ௬-௧௭॥ 

யதா வ நியதஂ  சி த  ஆ ம ேயவாவதி டேத । 

நிஃ பஹஃ ஸ வகாேம யஃ த இ யேத ததா ॥ ௬-௧௮॥ 

யதா தேபா நிவாத தஃ ேந கேத ேஸாபமா மதா । 

ேயாகிேநா யதசி த ய ஜேதா ேயாகமா மநஃ ॥ ௬-௧௯॥ 

ய ேராபரமேத சி தஂ  நி தஂ  ேயாகேஸவயா । 

ய ர ைசவா மநா மாநஂ  ப ய நா மநி யதி ॥ ௬-௨௦॥ 

ஸுகமா ய திகஂ  ய த  தி ரா யமத ய  । 

ேவ தி ய ர ந ைசவாயஂ  தித சலதி த வதஃ ॥ ௬-௨௧॥ 

யஂ  ல வா சாபரஂ  லாபஂ  ம யேத நாதிகஂ  ததஃ । 

ய மி திேதா ந ஃேகந ணாப  வ சா யேத ॥ ௬-௨௨॥ 

தஂ  வ யா  ஃகஸ ேஂயாகவ ேயாகஂ  ேயாகஸஂ ஞத  । 

ஸ நி சேயந ேயா த யஃ ேயாேகாऽநி வ ணேசதஸா ॥ ௬-

௨௩॥ 

ஸ க ப ரபவா காமாஂ  ய வா ஸ வாநேஶஷதஃ । 

மநைஸேவ ய ராமஂ  வ நிய ய ஸம ததஃ ॥ ௬-௨௪॥ 

ஶைநஃ ஶைந பரேம  யா ததிகஹதயா । 

ஆ மஸஂ தஂ  மநஃ க வா ந கி சிதப  சி தேய  ॥ ௬-௨௫॥ 

யேதா யேதா நி சரதி மந ச சலம திர  । 

தத தேதா நிய ையத  ஆ ம ேயவ வஶஂ  நேய  ॥ ௬-௨௬॥ 

ரஶா தமநஸ  ஂ ேயநஂ  ேயாகிநஂ  ஸுக தம  । 

உைபதி ஶா தரஜஸ  ஂ ர ம தமக மஷ  ॥ ௬-௨௭॥ 

ஜ ேநவஂ  ஸதா மாநஂ  ேயாகீ வ கதக மஷஃ । 

ஸுேகந ர மஸஂ ப ஶ  அ ய தஂ  ஸுகம ேத ॥ ௬-௨௮॥ 

ஸ வ த தமா மாநஂ  ஸ வ தாநி சா மநி । 

ஈ ேத ேயாக தா மா ஸ வ ர ஸமத ஶநஃ ॥ ௬-௨௯॥ 

ேயா மாஂ  ப யதி ஸ வ ர ஸ வஂ  ச மய  ப யதி । 



த யாஹ  ஂந ரண யாமி ஸ ச ேம ந ரண யதி ॥ ௬-௩௦॥ 

ஸ வ த திதஂ  ேயா மாஂ  பஜ ேயக வமா திதஃ । 

ஸ வதா வ தமாேநாऽப  ஸ ேயாகீ மய  வ தேத ॥ ௬-௩௧॥ 

ஆ ெமௗப ேயந ஸ வ ர ஸமஂ  ப யதி ேயாऽ ஜுந । 

ஸுகஂ  வா யதி வா ஃகஂ  ஸ ேயாகீ பரேமா மதஃ ॥ ௬-௩௨॥ 
 

அ ஜுந உவாச । 
 

ேயாऽயஂ  ேயாக வயா ேரா தஃ ஸா ேயந ம ஸூதந । 

ஏத யாஹ  ஂந ப யாமி ச சல வா திதிஂ  திரா  ॥ ௬-

௩௩॥ 

ச சலஂ  ஹி மநஃ க ண ரமாதி பலவ  தட  । 

த யாஹ  ஂநி ரஹ  ஂம ேய வாேயா வ ஸு கர  ॥ ௬-௩௪॥ 
 

பகவா வாச । 
 

அஸஶஂயஂ  மஹாபாேஹா மேநா நி ரஹ  ஂசல  । 

அ யாேஸந  ெகௗ ேதய ைவரா ேயண ச க யேத ॥ ௬-

௩௫॥ 

அஸ யஂதா மநா ேயாகஃ ராப இதி ேம மதிஃ । 

வ யா மநா  யததா ஶ ேயாऽவா பாயதஃ ॥ ௬-௩௬॥ 

 

அ ஜுந உவாச । 
 

அயதிஃ ர தேயாேபதஃ ேயாகா சலிதமாநஸஃ । 

அ ரா ய ேயாகஸஂஸி திஂ  காஂ  கதிஂ  க ண க சதி ॥ ௬-௩௭॥ 

க சி ேநாபயவ ர டஃ சி நா ரமிவ ந யதி । 

அ ரதி ேடா மஹாபாேஹா வ ேடா ர மணஃ பதி ॥ ௬-

௩௮॥ 

ஏத ேம ஸ ஶஂயஂ  க ண ேச ம ஹ யேஶஷதஃ । 

வத யஃ ஸ ஶஂய யா ய ேச தா ந பப யேத ॥ ௬-௩௯॥ 
 

பகவா வாச । 
 



பா த ைநேவஹ நா ர வ நாஶ த ய வ யேத । 

ந ஹி க யாணக க சி  கதிஂ  தாத க சதி ॥ ௬-௪௦॥ 

ரா ய யகதாஂ  ேலாகா  உஷி வா ஶா வதஃ ஸமாஃ । 

ஶுசீநாஂ  மதாஂ  ேகேஹ ேயாக ர ேடாऽப ஜாயேத ॥ ௬-௪௧॥ 

அதவா ேயாகிநாேமவ ேல பவதி தமதா  । 

ஏத தி லபதரஂ  ேலாேக ஜ ம யததஶ  ॥ ௬-௪௨॥ 

த ர தஂ  திஸ ேஂயாகஂ  லபேத ெபௗ வேதஹிக  । 

யதேத ச தேதா யஃ ஸஂஸி ெதௗ ந தந ॥ ௬-௪௩॥ 

வா யாேஸந ேதைநவ யேத யவேஶாऽப  ஸஃ । 

ஜி ஞாஸுரப  ேயாக ய ஶ த ர மாதிவ தேத ॥ ௬-௪௪॥ 

ரய நா யதமாந  ேயாகீ ஸ ஶஂு தகி பஷஃ । 

அேநகஜ மஸஂஸி தஃ தேதா யாதி பராஂ  கதி  ॥ ௬-௪௫॥ 

தப வ ேயாऽதிேகா ேயாகீ ஞாநி ேயாऽப  மேதாऽதிகஃ । 
க மி ய சாதிேகா ேயாகீ த மா ேயாகீ பவா ஜுந ॥ ௬-௪௬॥ 

ேயாகிநாமப  ஸ ேவஷாஂ  ம கேதநா தரா மநா । 

ர தாவா பஜேத ேயா மாஂ  ஸ ேம ததேமா மதஃ ॥ ௬-௪௭॥ 
 

ௐ த ஸதிதி ம பகவ கீதாஸூபநிஷ ஸு 

ர மவ யாயாஂ  ேயாகஶா ேர க ணா ஜுநஸ வஂாேத 

ஆ மஸ யஂமேயாேகா நாம ஷ ேடாऽ யாயஃ ॥ ௬॥ 


