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అథ తృతీయోఽధ్యాయః । కర్మయోగః 

అర్జు న ఉవాచ । 

జ్యాయసీ చేతకర్మణసే్త   మతా బుది్ధర్ు నార్ద న । 

తత్కిం కర్మణి ఘోరే మిం   నియోజయసి కేశవ ॥ ౩-౧॥ 

వాామిశే్రణేవ వాకేాన    బుది్ధిం మోహయసీవ మే । 

తదేకిం వద నిశ్చితా    యేన శే్రయోఽహమప్నుయామ్ ॥ ౩-౨॥ 

శే్రభగవానువాచ । 

లోకేఽసిమనిద ివిధ్య నిషా్ఠ   ప్నరా పో్రకా్త మయానఘ । 

జా్యనయోగేన సాఙ్ఖ్య ానాిం   కర్మయోగేన యోిననామ్ ॥ ౩-౩॥ 

న కర్మణామనార్మాత్   నైష్కర్మాిం ప్నర్జషోఽశ్నుతే । 

న చ సింనాసనాదేవ    సిది్ధిం సమధిగచఛత్ ॥ ౩-౪॥ 

న హి కశ్చితష ణమపి    జ్యతు త్షా్తాకర్మకృత్ । 

క్తర్ాతే హావశః కర్మ    సర్ిః పో్కృత్జైర్జు ణైః ॥ ౩-౫॥ 

కరేమనిద ియాణి సింయమా   య ఆసే్త మనసా సమర్న్ । 

ఇనిద ియార్ానిిఢాత్తామ  మిథ్యాచార్ః స ఉచాతే ॥ ౩-౬॥ 

యసేిినిద ియాణి మనసా   నియమార్భతేఽర్జు న । 

కరేమనిద ియైః కర్మయోగమ్   అసకాః స విశ్చష్ాతే ॥ ౩-౭॥ 

నియతిం కుర్జ కర్మ తిిం   కర్మ జ్యాయో హాకర్మణః । 

శరీర్యాతాాపి చ తే    న పో్సిదిేాదకర్మణః ॥ ౩-౮॥ 



యజా్యర్ాతకర్మణోఽనాతా   లోకోఽయిం కర్మబనినః । 

తదర్్ిం కర్మ కౌనే్తయ    ముకాసఙ్ు ః సమచర్ ॥ ౩-౯॥ 

సహయజా్యః పో్జ్యః సృష్ఠవ ి   ప్నరోవాచ పో్జ్యప్త్ః । 

అన్తన పో్సవిష్ాధ్ిమ్   ఏష్ వోఽసేిిష్వ క్తమధుక్ ॥ ౩-౧౦॥ 

దేవానాావయతాన్తన   తే దేవా భావయనేు వః । 

ప్ర్సపర్ిం భావయనేః   శే్రయః ప్ర్మవాప్్ాథ ॥ ౩-౧౧॥ 

ఇష్ఠవ న్భాగానిి వో దేవాః   దాసానే్త యజాభావితాః । 

తైర్ద తేానపో్దాయైభాః   యో భుఙ్క్కే సే్తన ఏవ సః ॥ ౩-౧౨॥ 

యజాశ్చష్ఠవ శ్చనః సనేః    ముచానే్త సర్ికిల్బిషైః । 

భుఞ్ు తే తే తిఘిం పాపాః   యే ప్చనేాాతమక్తర్ణాత్ ॥ ౩-౧౩॥ 

అనాుదావనేి భూతాని   ప్ర్ు నాాదనుసమావః । 

యజా్యదావత్ ప్ర్ు నాః   యజాః కర్మసముదావః ॥ ౩-౧౪॥ 

కర్మ బోహ్మమదావిం విది్ధ   బోహ్మమక్షర్సముదావమ్ । 

తసామత్ర్ిగతిం బోహమ   నితాిం యజా్ఞ పో్త్షా్ఠతమ్ ॥ ౩-౧౫॥ 

ఏవిం పో్వరా్తతిం చకేిం    నానువరా్యతీహ యః । 

అఘాయుర్తనిద ియారామః   మోఘిం పార్్ స జీవత్ ॥ ౩-౧౬॥ 

యసేాితమర్త్రేవ సాాత్   ఆతమతృపే్శి మనవః । 

ఆతమన్తావ చ సనేుష్వ ః   తసా క్తర్ాిం న విదాతే ॥ ౩-౧౭॥ 

నైవ తసా కృతేనార్్ః    నాకృతేన్తహ కశిన । 



న చాసా సర్ిభూతేషు   కశ్చిదర్్వాపాశేయః ॥ ౩-౧౮॥ 

తసామదసకాః సతతిం    క్తర్ాిం కర్మ సమచర్ । 

అసకాో హ్మాచర్నకర్మ    ప్ర్మప్రుత్ పూర్జష్ః ॥ ౩-౧౯॥ 

కర్మణైవ హి సింసిది్ధమ్   ఆస్ితా జనక్తదయః । 

లోకసఙ్ు ిహమేవాపి    సమపశానకరా్జమరి్సి ॥ ౩-౨౦॥ 

యదాదాచర్త్ శే్రషా్ః    తతేదేవేతరో జనః । 

స యతపిమణిం కుర్జతే   లోకసేదనువరా్తే ॥ ౩-౨౧॥ 

న మే పార్ాసేి కరా్వాిం    తా్షు లోకేషు కిఞ్ిన । 

నానవాపే్మవాపే్వాిం    వరా్ ఏవ చ కర్మణి ॥ ౩-౨౨॥ 

యద్ధ హాహిం న వరాేయిం   జ్యతు కర్మణాతనిద ితః । 

మమ వరాామనువరా్నే్త    మనుష్ఠాః పార్్ సర్ిశః ॥ ౩-౨౩॥ 

ఉతీ్దేయుర్తమే లోక్తః   న కురాాిం కర్మ చేదహమ్ । 

సఙ్కర్సా చ కరాా సాామ్   ఉప్హనాామిమః పో్జ్యః ॥ ౩-౨౪॥ 

సకా్తః కర్మణావిదాిింసః   యథ్య కుర్ినేి భార్త । 

కురాాద్ధిదాిింసేథ్యసకాః   చికీర్జు రోోకసఙ్ు ిహమ్ ॥ ౩-౨౫॥ 

న బుది్ధభేదిం జనయేత్   అజా్యనాిం కర్మసఙ్గు నామ్ । 

జోష్యేత్ర్ికరామణి   విదాినుాకాః సమచర్న్ ॥ ౩-౨౬॥ 

పో్కృతేః కేియమణాని   గుణైః కరామణి సర్ిశః । 

అహఙ్ఖ్కర్విఢాత్తామ   కరాాహమిత్ మనాతే ॥ ౩-౨౭॥ 



తతేివితేు మహ్మబాహ్మ   గుణకర్మవిభాగయోః । 

గుణా గుణేషు వరా్నే్త    ఇత్ మతాి న సజు తే ॥ ౩-౨౮॥ 

పో్కృతేర్జు ణసఢామత్ః   సజు నే్త గుణకర్మసు । 

తానకృత్ువిదో మనాద న్   కృత్ువిను విచాలయేత్ ॥ ౩-౨౯॥ 

మయి సరాిణి కరామణి   సింనాసాాధ్యాతమచేతసా । 

నిరాశ్రర్తుర్మమో భూతాి   యుధ్ాసి విగతజిర్ః ॥ ౩-౩౦॥ 

యే మే మతమిదిం నితామ్  అనుత్షా్నేి మనవాః । 

శేదిావనే్భఽనసూయనేః   ముచానే్త తేఽపి కర్మభః ॥ ౩-౩౧॥ 

యే తేితదభాసూయనేః   నానుత్షా్నేి మే మతమ్ । 

సర్ిజా్యనవిఢాత్ింసేాన్   విది్ధ నష్ఠవ నచేతసః ॥ ౩-౩౨॥ 

సదృశిం చేష్వ తే సిసాాః   పో్కృతేరాానవానపి । 

పో్కృత్ిం యానేి భూతాని   నిగేహః కిిం కర్తష్ాత్ ॥ ౩-౩౩॥ 

ఇనిద ియస్తానిద ియసాార్ే   రాగదేిషౌ వావస్ితౌ । 

తయోర్ు వశమగచేఛత్   తౌ హాసా ప్ర్తప్న్ినౌ ॥ ౩-౩౪॥ 

శే్రయాన్ిధ్రోమ విగుణః   ప్ర్ధ్రామత్ినుషా్ఠతాత్ । 

సిధ్రేమ నిధ్నిం శే్రయః   ప్ర్ధ్రోమ భయావహః ॥ ౩-౩౫॥ 

అర్జు న ఉవాచ । 

అథ కేన పో్యుకాోఽయిం   పాప్ిం చర్త్ పూర్జష్ః । 

అనిచఛనుపి వారేేయ   బలాద్ధవ నియోజితః ॥ ౩-౩౬॥ 



శే్రభగవానువాచ । 

క్తమ ఏష్ కేోధ్ ఏష్ః    ర్జోగుణసముదావః । 

మహ్మశన్భ మహ్మపాపామ   విదిేానమిహ వైర్తణమ్ ॥ ౩-౩౭॥ 

ధూమేనావోియతే వహిుః   యథ్యదరోో మలేన చ । 

యథోలేినావృతో గర్ాః   తథ్య తేన్తదమవృతమ్ ॥ ౩-౩౮॥ 

ఆవృతిం జా్యనమేతేన    జా్యనిన్భ నితావైర్తణా । 

క్తమరూపేణ కౌనే్తయ    దుష్పపరేణానలేన చ ॥ ౩-౩౯॥ 

ఇనిద ియాణి మన్భ బుది్ధః   అసాాధిషా్ఠనముచాతే । 

ఏతైర్తిమోహయతేాష్ః   జా్యనమవృతా దేహినమ్ ॥ ౩-౪౦॥ 

తసామతేిమినిద ియాణాాదౌ   నియమా భర్తర్ు భ । 

పాపామనిం పో్జహి హ్యానిం   జా్యనవిజా్యననాశనమ్ ॥ ౩-౪౧॥ 

ఇనిద ియాణి ప్రాణాాహః   ఇనిద ియేభాః ప్ర్ిం మనః । 

మనససేు ప్రా బుది్ధః    యో బుదిేః ప్ర్తసేు సః ॥ ౩-౪౨॥ 

ఏవిం బుదిేః ప్ర్ిం బుదిాి   సింసేభాాతామనమతమనా । 

జహి శతాుిం మహ్మబాహ్మ   క్తమరూప్ిం దురాసదమ్ ॥ ౩-౪౩॥ 

 

ఓిం తత్ద్ధత్ శే్రమదాగవద్గు తాసూప్నిష్తు్ బోహమవిదాాయాిం యోగశాసే్తి 

శే్రకృషా్ఠర్జు నసింవాదే కర్మయోగో నామ తృతీయోఽధ్యాయః ॥ ౩॥  



அத ததீய ோऽத் ோ ஃ । கர்மய ோகஃ 
 
அர்ஜுந உவோச । 
ஜ் ோ ஸீ யசத்கர்மணஸ்யத மதோ புத்திர்ஜநோர்தந । 
தத்கிிஂ கர்மணி யகோயே மோிஂ நிய ோஜ ஸி யகஶவ ॥ ௩-௧॥ 
வ் ோமிஶ்யேயணவ வோக்ய ந புத்திிஂ யமோஹ ஸீவ யம । 
தயதகிஂ வத நிஶ்சித்  ய ந ஶ்யேய ோऽஹமோப்நு ோம் ॥ ௩-௨॥ 
ஶ்ரீபகவோநுவோச । 
ய ோயகऽஸ்மிந்த்விவிதோ நிஷ்டோ புேோ ப்யேோக்தோ ம ோநக । 
ஜ்ஞோநய ோயகந ஸோங்க் ோநோிஂ கர்மய ோயகந ய ோகிநோம் ॥ ௩-௩॥ 
ந கர்மணோமநோேம்போத் நநஷ்கர்ம் ிஂ புருய ோऽஶ்நுயத । 
ந ச ஸிஂந் ஸநோயதவ ஸித்திிஂ ஸமதிகச்சதி ॥ ௩-௪॥ 
ந ஹி கஶ்சித்க்ஷணமபி ஜோது திஷ்டத் கர்மகத் । 
கோர் யத ஹ் வஶஃ கர்ம ஸர்வஃ ப்ேகதிநஜர்குநணஃ ॥ ௩-௫॥ 
கர்யமந்த்ரி ோணி ஸிஂ ம்    ஆஸ்யத மநஸோ ஸ்மேந் । 
இந்த்ரி ோர்தோந்விமூடோத்மோ மித் ோசோேஃ ஸ உச் யத ॥ ௩-௬॥ 
 ஸ்த்விந்த்ரி ோணி மநஸோ நி ம் ோேபயதऽர்ஜுந । 
கர்யமந்த்ரிந ஃ கர்மய ோகம் அஸக்தஃ ஸ விஶிஷ் யத ॥ ௩-௭॥ 
நி திஂ குரு கர்ம த்விஂ கர்ம ஜ் ோய ோ ஹ் கர்மணஃ । 
ஶரீே ோத்ேோபி ச யத ந ப்ேஸித்த்ய தகர்மணஃ ॥ ௩-௮॥ 
 ஜ்ஞோர்தோத்கர்மயணோऽந் த்ே ய ோயகோऽ ிஂ கர்மபந்தநஃ । 
ததர்திஂ கர்ம ககௌந்யத  முக்தஸங்கஃ ஸமோசே ॥ ௩-௯॥ 
ஸஹ ஜ்ஞோஃ ப்ேஜோஃ ஸஷ்ட்வோ புயேோவோச ப்ேஜோபதிஃ । 
அயநந ப்ேஸவிஷ் த்வம் ஏ  யவோऽஸ்த்விஷ்டகோமதுக் ॥ ௩-௧௦॥ 
யதவோந்போவ தோயநந யத யதவோ போவ ந்து வஃ । 
பேஸ்பேிஂ போவ ந்தஃ ஶ்யே ஃ பேமவோப்ஸ் த ॥ ௩-௧௧॥ 
இஷ்டோந்யபோகோந்ஹி யவோ யதவோஃ தோஸ் ந்யத  ஜ்ஞபோவிதோஃ । 
நதர்தத்தோநப்ேதோந ப் ஃ ய ோ புங்க்யத ஸ்யதந ஏவ ஸஃ ॥ ௩-௧௨॥ 
 ஜ்ஞஶிஷ்டோஶிநஃ ஸந்தஃ முச் ந்யத ஸர்வகில்பிந ஃ । 
புஞ்ஜயத யத த்வகிஂ போபோஃ ய  பசந்த் ோத்மகோேணோத் ॥ ௩-௧௩॥ 
அந்நோத்பவந்தி பூதோநி பர்ஜந் ோதந்நஸம்பவஃ । 
 ஜ்ஞோத்பவதி பர்ஜந் ஃ  ஜ்ஞஃ கர்மஸமுத்பவஃ ॥ ௩-௧௪॥ 
கர்ம ப்ேஹ்யமோத்பவிஂ வித்தி ப்ேஹ்மோக்ஷேஸமுத்பவம் । 



தஸ்மோத்ஸர்வகதிஂ ப்ேஹ்ம நித் ிஂ  ஜ்யஞ ப்ேதிஷ்டிதம் ॥ ௩-௧௫॥ 
ஏவிஂ ப்ேவர்திதிஂ சக்ேிஂ நோநுவர்த தீஹ  ஃ । 
அகோயுரிந்த்ரி ோேோமஃ யமோகிஂ போர்த ஸ ஜவீதி ॥ ௩-௧௬॥ 
 ஸ்த்வோத்மேதியேவ ஸ் ோத் ஆத்மதப்தஶ்ச மோநவஃ । 
ஆத்மந்ய வ ச ஸந்துஷ்டஃ தஸ்  கோர் ிஂ ந வித் யத ॥ ௩-௧௭॥ 
நநவ தஸ்  கயதநோர்தஃ நோகயதயநஹ கஶ்சந । 
ந சோஸ்  ஸர்வபூயத ு கஶ்சிதர்தவ் போஶ்ே ஃ ॥ ௩-௧௮॥ 
தஸ்மோதஸக்தஃ ஸததிஂ கோர் ிஂ கர்ம ஸமோசே । 
அஸக்யதோ ஹ் ோசேந்கர்ம பேமோப்யநோதி பூரு ஃ ॥ ௩-௧௯॥ 
கர்மநணவ ஹி ஸிஂஸித்திம் ஆஸ்திதோ ஜநகோத ஃ । 
ய ோகஸங்க்ேஹயமவோபி ஸம்பஶ் ந்கர்துமர்ஹஸி ॥ ௩-௨௦॥ 
 த் தோசேதி ஶ்யேஷ்டஃ தத்தயதயவதயேோ ஜநஃ । 
ஸ  த்ப்ேமோணிஂ குருயத ய ோகஸ்ததநுவர்தயத ॥ ௩-௨௧॥ 
ந யம போர்தோஸ்தி கர்தவ் ிஂ த்ரி ு ய ோயக ு கிஞ்சந । 
நோநவோப்தமவோப்தவ் ிஂ வர்த ஏவ ச கர்மணி ॥ ௩-௨௨॥ 
 தி ஹ் ஹிஂ ந வர்யத ிஂ ஜோது கர்மண் தந்த்ரிதஃ । 
மம வர்த்மோநுவர்தந்யத மநுஷ் ோஃ போர்த ஸர்வஶஃ ॥ ௩-௨௩॥ 
உத்ஸீயதயுரியம ய ோகோஃ ந குர் ோிஂ கர்ம யசதஹம் । 
ஸங்கேஸ்  ச கர்தோ ஸ் ோம் உபஹந் ோமிமோஃ ப்ேஜோஃ ॥ ௩-௨௪॥ 
ஸக்தோஃ கர்மண் வித்வோிஂஸஃ  தோ குர்வந்தி போேத । 
குர் ோத்வித்வோிஂஸ்ததோஸக்தஃ சிகீர் ுர்ய ோகஸங்க்ேஹம் ॥ ௩-௨௫॥ 
ந புத்தியபதிஂ ஜநய த் அஜ்ஞோநோிஂ கர்மஸங்கிநோம் । 
யஜோ ய த்ஸர்வகர்மோணி வித்வோந்யுக்தஃ ஸமோசேந் ॥ ௩-௨௬॥ 
ப்ேகயதஃ க்ரி மோணோநி குநணஃ கர்மோணி ஸர்வஶஃ । 
அஹங்கோேவிமூடோத்மோ கர்தோஹமிதி மந் யத ॥ ௩-௨௭॥ 
தத்த்வவித்து மஹோபோயஹோ குணகர்மவிபோகய ோஃ । 
குணோ குயண ு வர்தந்யத இதி மத்வோ ந ஸஜ்ஜயத ॥ ௩-௨௮॥ 
ப்ேகயதர்குணஸம்மூடோஃ ஸஜ்ஜந்யத குணகர்மஸு । 
தோநகத்ஸ்நவியதோ மந்தோந் கத்ஸ்நவிந்ந விசோ ய த் ॥ ௩-௨௯॥ 
ம ி ஸர்வோணி கர்மோணி ஸிஂந் ஸ் ோத் ோத்மயசதஸோ । 
நிேோஶரீ்நிர்மயமோ பூத்வோ யுத் ஸ்வ விகதஜ்வேஃ ॥ ௩-௩௦॥ 
ய  யம மதமிதிஂ நித் ம் அநுதிஷ்டந்தி மோநவோஃ । 
ஶ்ேத்தோவந்யதோऽநஸூ ந்தஃ முச் ந்யத யதऽபி கர்மபிஃ ॥ ௩-௩௧॥ 



ய  த்யவததப் ஸூ ந்தஃ நோநுதிஷ்டந்தி யம மதம் । 
ஸர்வஜ்ஞோநவிமூடோிஂஸ்தோந் வித்தி நஷ்டோநயசதஸஃ ॥ ௩-௩௨॥ 
ஸதஶிஂ யசஷ்டயத ஸ்வஸ் ோஃ ப்ேகயதர்ஜ்ஞோநவோநபி । 
ப்ேகதிிஂ  ோந்தி பூதோநி நிக்ேஹஃ கிிஂ கரிஷ் தி ॥ ௩-௩௩॥ 
இந்த்ரி ஸ்ய ந்த்ரி ஸ் ோர்யத ேோகத்யவக ௌ வ் வஸ்திகதௌ । 
தய ோர்ந வஶமோகச்யசத் கதௌ ஹ் ஸ்  பரிபந்திகநௌ ॥ ௩-௩௪॥ 
ஶ்யே ோந்ஸ்வதர்யமோ விகுணஃ பேதர்மோத்ஸ்வநுஷ்டிதோத் । 
ஸ்வதர்யம நிதநிஂ ஶ்யே ஃ பேதர்யமோ ப ோவஹஃ ॥ ௩-௩௫॥ 
அர்ஜுந உவோச । 
அத யகந ப்ேயுக்யதோऽ ிஂ போபிஂ சேதி பூரு ஃ । 
அநிச்சந்நபி வோர்ஷ்யண  ப ோதிவ நிய ோஜிதஃ ॥ ௩-௩௬॥ 
ஶ்ரீபகவோநுவோச । 
கோம ஏ  க்யேோத ஏ ஃ ேயஜோகுணஸமுத்பவஃ । 
மஹோஶயநோ மஹோபோப்மோ வித்த்ய நமிஹ நவரிணம் ॥ ௩-௩௭॥ 
தூயமநோவ்ரி யத வஹ்நிஃ  தோதர்யஶோ மய ந ச । 
 யதோல்யபநோவயதோ கர்பஃ ததோ யதயநதமோவதம் ॥ ௩-௩௮॥ 
ஆவதிஂ ஜ்ஞோநயமயதந ஜ்ஞோநியநோ நித் நவரிணோ । 
கோமரூயபண ககௌந்யத  துஷ்பூயேணோநய ந ச ॥ ௩-௩௯॥ 
இந்த்ரி ோணி மயநோ புத்திஃ அஸ் ோதிஷ்டோநமுச் யத । 
ஏநதர்வியமோஹ த்ய  ஃ ஜ்ஞோநமோவத்  யதஹிநம் ॥ ௩-௪௦॥ 
தஸ்மோத்த்வமிந்த்ரி ோண் ோகதௌ நி ம்  பேதர் ப । 
போப்மோநிஂ ப்ேஜஹி ஹ்ய நிஂ ஜ்ஞோநவிஜ்ஞோநநோஶநம் ॥ ௩-௪௧॥ 
இந்த்ரி ோணி பேோண் ோஹுஃ இந்த்ரிய ப் ஃ பேிஂ மநஃ । 
மநஸஸ்து பேோ புத்திஃ ய ோ புத்யதஃ பேதஸ்து ஸஃ ॥ ௩-௪௨॥ 
ஏவிஂ புத்யதஃ பேிஂ புத்த்வோ ஸிஂஸ்தப் ோத்மோநமோத்மநோ । 
ஜஹி ஶத்ருிஂ மஹோபோயஹோ கோமரூபிஂ துேோஸதம் ॥ ௩-௪௩॥ 

 
ௐ தத்ஸதிதி ஶ்ரீமத்பகவத்கீதோஸூபநி த்ஸு ப்ேஹ்மவித் ோ ோிஂ ய ோகஶோஸ்த்யே 

ஶ்ரீகஷ்ணோர்ஜுநஸிஂவோயத கர்மய ோயகோ நோம ததீய ோऽத் ோ ஃ ॥ ௩॥ 


